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KELMES RAJONO UZVENCIO SATRIJOS RAGANOS GIMNAZIJOS
PSICHOLOGO ASISTENTO VEIKLOS PLANAS
2024 M.M.

TIKSLAS: stiprinti mokiniy psichologinj atsparumg ir psichikos sveikata, skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos gimnazijoje
kiirima, padéti mokiniams jveikti iskilusius sunkumus, skatinti jy mokymosi motyvacija bei kiirybiskuma, aktyviai bendradarbiaujant su
Juy tévais (globéjais, riipintojais).

UZDAVINIAL:
Sviesti mokyklos bendruomene jvairiomis psichologinémis temomis.
2. Teikti pagalba problemy mokykloje patiriantiems mokiniams.
3. Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, riipintojy) gebéjima bendrauti su mokiniais (vaikais), turinciais psichologiniy problemy bei padéti
jas spresti.
4. Padéti mokiniams, turintiems specialiyjy poreikiy, sukurti ir palaikyti palankias psichologines sglygas ugdymo(-si) procese.
5. Vykdyti gimnazijos bendruomenei aktualius psichologinius tyrimus.

6. Kelti profesing kvalifikacija, siekiant suteikti kokybiskesnes paslaugas.




Mokiniy, turinCiy psichologiniy, asmenybés ir/ ar 2024 01 — 06

ugdymosi problemy konsultavimas. 2024 09 - 12
Specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky psichologinis 2024 01 — 06
konsultavimas. 2024 09 - 12
Individualus darbas su rizikos grupés mokiniais. 2024 01 - 06

2024 09 - 12

Taikant jvairias konsultavimo formas ir biidus padétos
spresti mokiniui kylan€ios socialinés pedagoginés
problemos.

Skatintas mokiniy pasitiké¢jimas savimi, stiprinta
mokiniy mokymosi motyvacija, analizuoti mokiniy
poreikiai, suteikta informacija.

Skatintas mokiniy pasitikéjimas savimi, stiprinta
mokiniy mokymosi motyvacija, analizuoti mokiniy
poreikiai, suteikta informacija.

Darbas su mokiniy grupémis/ ir ar klasémis

Grupiniai uzsiémimai, diskusijos, pokalbiai. 2024 01 - 06
2024 09 - 12

Klasés valandélés pagal klasés vadovy pasirinktas 2024 01 — 06
temas, poreik]j. 2024 09 - 12

Mokiniai jgis psichologiniy Ziniy, iSmoks
savarankiskai spresti problemas, jgis tarpusavio
bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy.

Mokiniai jgis psichologiniy Ziniy, iSmoks
savarankiskai spresti problemas, jgis tarpusavio
bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy.

Bendradarbiavimas su tévais

Individualiy psichologiniy konsultacijy teikimas 2024 01 — 06

tévams dél mokiniy mokymosi sunkumy, elgesio, 202409 - 12

emociniy bei bendravimo problemy.

Dalyvavimas tévy susirinkimuose 2024 01 - 06
2024 09 - 12

Teévai jgis psichologiniy ziniy, bendravimo su vaikais
1gudziy, gebés teikti pagalbag mokiniams mokymosi
procese.

Suteikta pagalba sprendziant mokiniy mokymosi,
lankomumo ar elgesio problemas mokykloje, aptarti
problemy sprendimo budai.

Bendradarbiavimas su klasés auklétojais, pedagogais, administracija

Individualiy psichologiniy konsultacijy teikimas 2024 01 - 06
202409 - 12

Taikant jvairias konsultavimo formas ir biidus padétos
spresti kylancios problemos.



Tyrimy atlikimas pagal individualy gimnazijos 2024 01-06 Gauta reikalinga informacija, suformuotos isvados,
administracijos poreikj 2024 09 - 12 teikti tikslingi pasitilymai.

- Klasés auklétojy ir pagalbos mokiniui specialisty 202401 -06 Bendradarbiauta teikiant pagalba mokiniams, jy
202409 -12 grupéms/ klaséms, mokiniy tévams.
- Mokytojy tarybos 2024 01— 06 Teikta informacija, priimti sprendimai.
2024 09 - 12
- Vaiko gerovés komisijoje 2024 0106 Teikta informacija, priimti sprendimai, i§vados,
2024 09 - 12 teikiama psichologiné pagalba.

Klasés valandélés (pagal sitilomas temas); 2024 01-06 Mokiniai jgis psichologiniy Ziniy, iSmoks
Grupiniai uzsiémimai, diskusijos, pokalbiai. 2024 09 - 12  savarankiskai spresti problemas, jgis tarpusavio
bendravimo ir bendradarbiavimo jgudziy,
tolerancijos kity nuomonei, pratinsis prie

savikontrolés.
Dalyvavimas tévy susirinkimuose, individualiis 202401 -06 Tévai jgis psichologiniy ziniy, bendravimo su vaikais
pokalbiai su mokiniy tévais 2024 09 -12 jgudziy, gebés teikti pagalbg mokiniams mokymosi
procese.

Psichologiniy straipsniy, publikacijy, parengimas 202401 -06 Mokytojai jgis psichologiniy ziniy, kurias poreikiui

S ORI, Al L esant galés taikyti mokiniy ugdymo procese, gebés

geriau susitvarkyti su iskylanciais sunkumais.



Grupiniai uzsiémimai pedagogy pasitlytomis 202401 -06 Mokytojai jgis psichologiniy ziniy, kurias poreikiui
temomis. 202409 - 12 esant galés taikyti mokiniy ugdymo procese, gebés
geriau susitvarkyti su iSkylanciais sunkumais.

Saugios aplinkos (fizinés ir emocinés|) isivertinimas 2024 12 ISsiaiskintas ir jvertintas aplinkos poveikis ir mokiniui
lyginamoji analizé ir pristatymas kylantys sunkumai, gautos iSvados, teikti tikslingi
pasitilymai.

2024 10

ISsiaiskintas ir jvertintas aplinkos poveikis ir mokiniui
kylantys sunkumai, gautos iSvados, teikti tikslingi
pasitlymai.

Pirmos bei penktos klasiy mokiniy apklausa apie
adaptacija.

Grupiniai uzsiémimai zalingo psichoaktyviy 202401 -06 Mokiniai jgis ziniy, kurios padés geriau suprasti
medziagy, skaitmeniniy technologijy naudojimo 202409 - 12  perteklinio vartojimo zalg.
temomis

Dalyvavimas seminaruose 2024 m. Issiugdytos kompetencijos, zinios ir jgtidZiai.

Pastaba: Ugdymo procese planas koreguojamas

Parengeé psichologo asistentas Eitautas Rupsys



