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KELMĖS RAJONO UŽVENČIO ŠATRIJOS RAGANOS GIMNAZIJOS 

2024 METŲ SMURTO IR PATYČIŲ PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS  

PRIEMONIŲ PLANAS 

Tikslas – P a l a i k y t i  g i m n a z i j o j e  s a u g i ą  a p l i n k ą  m o k i n i o  a s m e n y b e i  a u g t i ,  b r ę s t i  i r  u g d y t i s .   

Uždaviniai: 

❖ Rinkti duomenis apie smurtą, juos analizuoti ir stebėti pokyčius. 

❖ Skatinti lyderystę, kuriant mokyklą be smurto. 

❖ Mokyti vaikus tinkamai išreikšti patiriamas emocijas. 

❖ Stiprinti vaikų ir mokinių vidinius apsauginius veiksmus nuo smurto. 

❖ Ugdyti vaikų socialinius įgūdžius ir saugios grupės/klasės aplinkos kūrimą. 

 

TIKSLO IR UŽDAVINIŲ ĮGYVENDINIMO PRIEMONIŲ PLANAS 

 
 

EIL. NR. PRIEMONĖS PAVADINIMAS LAIKAS ATSAKINGI 

GIMNAZIJOS VEIKLA IR VALDYMAS 

1. Duomenų apie smurtą rinkimas, analizė ir pokyčių stebėsena priemonėms 

planuoti. 

2024 m. vasaris 
2024 m. birželis 

VGK pirmininkas 

2. Pranešimų reagavimo į smurtą mechanizmo (algoritmo) kūrimas ,,Veiksmai, 

sužinojus apie smurtą artimoje aplinkoje“  

2024 m. rugsėjis Gimnazijos direktorius, 
VGK pirmininkas 

3. Problemiškų ar potencialiai pavojingų vietų identifikavimas stebint aplinką, kalbantis 

su mokiniais ir mokyklos personalu ir/ar atliekant mokyklos bendruomenės narių 

apklausas. 

Nuolat Gimnazijos direktorius, 
VGK pirmininkas, 

socialiniai pedagogai, 
psichologo asistentas 

4. Potencialiai problemiškų vietų stebėjimas vaizdo kameromis. Nuolat Gimnazijos direktorius  

5. Patyčių dėžutės fiksuotų pranešimų stebėjimas ir analizė. Nuolat Socialinis pedagogas 



6.  Tėvų  (globėjų) konsultavimas ir informavimas patyčių ir smurto prevencijos, 

saugios aplinkos mokykloje kūrimo klausimais. 

1 k. per mokslo 
metus ar esant 
poreikiui 

Socialiniai pedagogai. 
klasių atstovas 

7. Tėvų (globėjų) supažindinimas su įvairiomis patyčių formomis, jų 

apraiškomis bei pagalbos galimybėmis.  

1 k. per mokslo 
metus 

Klasių auklėtojai/ IUP, 
PUG grupių mokytojai 

8. Specialistų, dirbančių su vaikais, supažindinimas su vidine tvarka, kaip elgtis 

smurto ir patyčių atvejais, kur kreiptis pagalbos. 

1 k. per mokslo 
metus 

 Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
skyriaus vedėja 

POZITYVAUS GIMNAZIJOS MIKROKLIMATO KŪRIMAS IR POZITYVIŲ VERTYBIŲ PUOSELĖJIMAS 

 

9. Psichologiškai saugaus klasės/grupės mikroklimato kūrimas, situacijos 
stebėjimas klasėje ir aptarimas su mokiniais, taisyklių ir susitarimų kūrimas. 

Nuolat Klasių/grupių auklėtojai 

10.  Saugios mokymosi aplinkos kūrimas kiekvienoje pamokoje ( aiškūs ir 

pamatuojami lūkesčiai, sutarta dėl taisyklių ir bendrųjų susitarimų,  įtraukus 

bendravimas).  

Nuolat Klasių/ grupių mokytojai 

11. Filmo  apie vertybes pasirinkimas, peržiūra ir aptarimas- diskusija 

(gimnazijos I-IV klasės) 

2024 m. II ketvirtis Psichologo asistentas, 
Socialiniai pedagogai 

Klasių auklėtojai 
12. Vertybių projektas ,,Mano vertybių lagaminas“ 5-8 klasėms 2024 m. II ketvirtis Psichologo asistentas, 

Socialiniai pedagogai 
Klasių auklėtojai 

13. 1-4 klasių vertybių kalendorius 2024 m. IV ketvirtis Psichologo asistentas, 

Socialiniai pedagogai 

Klasių auklėtojai 
14. Nuoseklus socialinių  ir emocinių užsiėmimų vykdymas 1 kartą per mėnesį 

klasių valandėlių metu (programų įgyvendinimas pagal amžių grupes) 
1 k./per mėn. Klasių auklėtojai/ IUP, 

PUG grupių mokytojai 
15. Plakatų smurto prevencijos tema stebėjimas, aptarimas, užduočių atlikimas, 

diskusijos, dalijimasis įžvalgomis (pamokėlės su meškučiu Mukiu) 
1 k. /per pusmetį ar 

esant poreikiui 

IUP, PUG grupių 
mokytojai 

16. Pedagoginių darbuotojų mokinių socialinių emocinių kompetencijų 
kvalifikacijos tobulinimas (5-10 proc.). 

2024 m. esant 

poreikiui 

Gimnazijos direktorius 

17. Pedagoginių darbuotojų asmeninių socialinių emocinių kompetencijų 
tobulinimas (5-10 proc.). 

2024 esant poreikiui Gimnazijos direktorius 

PREVENCIJA IR INTERVENCIJA 

18. Mokymai ar edukaciniai užsiėmimai pykčio valdymo ir konfliktų sprendimo 

temomis (klasių valandėlių metu).  

Tema: ,,Pyktis ir jo valdymo būdai". Klasės: 4, 5-8,  ugdomos 

kompetencijos: asmeninė, socialinė, komunikavimo, savęs pažinimo. 

2 kartus per metus klasių auklėtojai 
Socialiniai pedagogai 

 



Tema: ,,Konfliktų sprendimas". Klasės: 7-8, I - II g, ugdomos 

kompetencijos: asmeninė, socialinė, komunikavimo, savęs pažinimo ir 

sprendimų priėmimo. 

 
19.  Mokinių švietimas apie kibernetinės erdvės pavojus pritaikant informaciją 

pagal amžiaus grupes. 
2024 m.  vasaris Socialiniai pedagogai 

20. Pedagogų, tėvų (globėjų) konsultavimas vaiko/ mokinio psichologijos 

klausimais ir žodinių (rašytinių) rekomendacijų teikimas. 

Esant poreikiui Psichologo asistentas 

21. Individualių pagalbos planų (IPP) sudarymas vaikui/ mokiniui. Esant poreikiui Socialiniai pedagogai 

22. Pagalbos specialistų metodinių rekomendacijų, informacijos pateikimas 

patyčių prevencijos ir intervencijos tema mokyklos interneto svetainėje, 

informaciniuose              stenduose, gimnazijos FB puslapyje ir spaudoje. 

Visus metus Švietimo pagalbos 

specialistai, 

VSP specialistai 

23. Psichologinės pagalbos teikimas elgesio, emocijų, bendravimo problemų bei kitų 

sunkumų turintiems vaikams/mokiniams.  

Pagal specialistų 
planus  

Psichologo asistentas 

24. Socialinių įgūdžių stiprinimo grupiniai užsiėmimai. 

Siūlomos temos: 

Motyvacija 

Virtualus bendravimas bei laiko internete valdymas 

Streso įveika 

Savikontrolė ir impulsų valdymas 

Tarpusavio santykiai 

Veiksminga komunikacija bei mandagumas  

Pagal specialistų 
planus 

Psichologo asistentas, 

Klasių  auklėtojai 

 

25. Individualus ir/ar grupės vaikų/ mokinių stebėjimas ugdymo(si) aplinkoje 

(grupėje, klasėje, lauke ir pan.), psichologinių tyrimų atlikimas. 

Esant poreikiui Psichologo asistentas 

26. Tėvų (globėjų) psichologinis švietimas, mokymai tėvams. 

Siūlomos temos : 

Emocinė parama vaikams 

Komunikacija tarp tėvų ir vaikų 

Elgesio modeliavimas 

Ribų nustatymas auklėjime 

Pagalba ir savarankiškumo skatinimas 

Streso įveika tėvams 

1,2 kartus per 
mokslo metus ar 
esant poreikiui  

Psichologo asistentas, 

Klasių auklėtojai 



27. Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems 

psichoaktyviąsias medžiagas ar eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams. 

2024 m. 
suderinus su 

Kelmės rajono 
savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuru. 

VGK pirmininkas, 

VSP specialistai 

28.  Baziniai savižudybių prevencijos mokymai gimnazijos IV klasės mokiniams. 2024 m. 2024 
m. suderinus su 
Kelmės rajono 
savivaldybės 
visuomenės 

sveikatos biuru. 

VGK pirmininkas, 

VSP specialistai 

BENDRADARBIAVIMAS SU SOCIALINIAIS PARTNERIAIS 

29. Bendradarbiavimas su mokinių tėvais (globėjais)  sprendžiant patyčių ir 

smurto atvejus mokykloje. 
Esant poreikiui Gimnazijos direktorius,  

VGK pirmininkas, 

klasių auklėtojai/ grupių 

mokytojai,  

švietimo pagalbos 

specialistai 

30. Bendradarbiavimas su, Telšių apskrities  Kelmės vyriausiojo policijos 
komisariato pareigūnais, probacijos pareigūnais, Valstybės vaiko teisių 
apsaugos ir įvaikinimo tarnybos prie Socialinės apsaugos ir darbo 
ministerijos Šiaulių apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus Kelmės 
rajono savivaldybėje darbuotojais, Kelmės švietimo pagalbos tarnybos 
darbuotojais, tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriumi, 
Užvenčio šeimos sveikatos centro, Kelmės rajono psichikos sveikatos 
centro, Kelmės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 

darbuotojais, vietos bendruomenės, Užvenčio seniūnijos,  Vaiguvos 
seniūnijos  darbuotojais, sprendžiant patyčių ir smurto atvejus bei dirbant su 
šeimomis.  

Esant poreikiui Gimnazijos direktorius,  

VGK pirmininkas 

 

__________________________ 


