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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Saugios aplinkos kiirimo Uzvenéio Satrijos Raganos gimnazijoje apradas (toliau —
Aprasas) nustato prevencijos ir intervencijos priemoniy sistemg saugios nuo smurto ir patyc¢iy
(iskaitant ir patycias kibernetinéje erdveje) aplinkos kiirimui gimnazijoje.

2. Prevencija Aprase suprantama kaip priemonés ir buidai, kuriais siekiama uzkirsti kelig
socialinés rizikos veiksniams atsirasti arba jy jtakai sumazinti, stiprinti apsauginius veiksnius.
Prevencija yra nuolatinis, cikliSkas (ne baigtinis) procesas, apimantis esamy arba potencialiai
galimy problemy identifikavima, tinkamy priemoniy joms spresti parinkimg ir vykdyma, poveikio
j(si)vertinimg ir tolesniy veiksmy planavima.

3. Prevencijos tikslas — sukurti saugig, vaiko ir mokinio asmenybés augimui, brandai ir
ugdymuisi palankig aplinka gimnazijoje, kurioje vaikai ir mokiniai jauciasi gerbiami, priimti,
saugis, jy nuomoné ir sitilymai yra iklausomi ir vertinami. Psichologiné vaiky ir mokiniy savijauta
ir saugumas gimnazijoje susijes su emocine vaiky ir mokiniy, gimnazijos darbuotojy, tévy (toliau
— gimnazijos bendruomenés nariai) gerove, jy tarpusavio santykiais.

4. Universaliosios prevencijos priemonés, nukreiptos j visus vaikus ir mokinius, padeda
iSvengti problemy (patyciy ar kitokio smurto) atsiradimo ir maZinti egzistuojanciy problemy mastg.
Universalioji prevencija apima: vaiky socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdyma, tinkamo elgesio
modeliavima, specialiy strategijy, kaip atpazinti ir elgtis pastebéjus patyCias, taikyma, tévy
jtraukima.

5. Tiems vaikams ir mokiniams, kuriems visai gimnazijai taikomos prevencijos
priemonés yra nepaveikios ir jy nepakanka, taikomos papildomos prevencijos priemones ar (ir)
programos, teikiama $vietimo pagalba.

6. Atrankinés prevencijos priemonés nukreiptos j rizikingai elgtis linkusius vaikus ir
mokinius, tuos, kurie linkg jsitraukti j patyc¢ias, kurie kartais elgiasi agresyviai, sunkiai kontroliuoja
impulsus, pasitelkiant papildomas priemones: pykc¢io/agresijos valdymo, impulsy kontrolés, streso
valdymo programos, socialiniy, problemy sprendimo jgtidZziy ugdymas, teikiama Svietimo pagalba.

7. Tikslinés prevencijos priemonés nukreiptos j mokinius, kurie elgiasi agresyviai,
tyc¢iojasi i8 kity arba patys patiria patycias.

8. Intervencija Aprase suprantama kaip gimnazijos direktoriaus, pavaduotojy, skyriaus
vedéjy, mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty ir kity mokyklos darbuotojy (toliau — gimnazijos
darbuotojai) koordinuoti veiksmai, nukreipti ] smurto ir patyCiy stabdyma, taip pat — Svietimo
pagalbos priemoniy visuma.

9. Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme.
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KOMPONENTAI

10. Saugios aplinkos gimnazijoje kiirimas apima glaudziai tarpusavyje susijusius,
integraliai veikianCius komponentus: gimnazijos veiklg ir valdyma, socialiniy ir emociniy
kompetencijy ugdyma, pozityvaus gimnazijos mikroklimato kiirima, mokiniy pozityviy vertybiy
formavimg ir tévy (globéjy, rupintojy) (toliau — tévai) jtraukima / jsitraukimg. Saugios aplinkos
gimnazijoje kiirimo komponenty jgyvendinimas vykdomas pagal einamyjy mety Saugios aplinkos
Uzvenéio Satrijos Raganos gimnazijoje kiirimo Priemoniy plana (Zr. Priedas).

11. Gimnazijos veikla ir valdymas:

11.1.Atsakomybé: gimnazijos direktorius atsako uz Apraso jgyvendinimg gimnazijoje,
sveika, saugia, uzkertancia kelig bet kokioms smurto apraiSkoms ir zalingiems jpro¢iams aplinka.
Saugios ir palankios mokiniams aplinkos kiirimu riipinasi gimnazijos vaiko gerovés komisija;

11.2.Vertybés: gimnazija puoseléja pozityvias vertybes ir bendruomeniskuma
(mandaguma, paslauguma, riipinimasi kitais, pagarba, pasitikéjima, solidaruma, lygiateisiSkuma ir
kt.), kurias atitinka visy gimnazijos darbuotojy elgesys ir veikla;

11.3.Elgesio normos: gimnazijoje susitariama dél elgesio taisykliy (normy), kuriose
aiSkiai reglamentuojamas tiek pozityvus/laukiamas, tiek neleistinas/ nepageidaujamas mokiniy
elgesys, numatomi mokiniy skatinimo, motyvavimo uz pozityvy elgesj priemonés ir buidai, jie yra
zinomi ir suprantami visiems gimnazijos bendruomenés nariams, jais vadovaujasi kiekvienas
gimnazijos darbuotojas, sickdamas atpazinti ir pastiprinti pozityvy vaiky ir mokiniy elgesj;

11.4. Pareigybiy aprasai: gimnazijos darbuotojy pareigybiy apraSuose numatyta
atsakomybé uz emociskai saugios mokymo(si) aplinkos mokykloje puoseléjimg, reagavimg |
smurtg ir paty¢ias pagal gimnazijos nustatytg tvarka;

11.5. Gimnazijos bendruomené, reaguodama j smurtg ir paty¢ias, vadovaujasi gimnazijos
vadovo jsakymu patvirtina Reagavimo j smurtg ir patyCias gimnazijoje tvarka;

11.6. Gimnazijos bendruomenés nariy informavimas: su mokyklos nustatytu Saugios
aplinkos gimnazijoje kiirimo aprasu, Reagavimo j smurtg ir patyCias gimnazijoje tvarka
pasirasytinai supazindinami visi gimnazijos bendruomenés nariai;

11.7.Bendradarbiavimas: gimnazija, vykdydama veiklas, orientuotas j smurto ir paty¢iy
prevencija, bendradarbiauja su vaiky ir mokiniy tévais, vietos bendruomene, savivaldybéje
esanciomis jstaigomis ar organizacijomis, kitais suinteresuotais asmenimis.

12. Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas:

12.1.Nuoseklus ir reguliarus vaiky ir mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy
ugdymas: nuosekliai ir reguliariai ugdomi mokiniy saves pazinimo, empatijos, problemy ir
konflikty sprendimo, pyk¢io valdymo, streso jveikos, bendravimo ir bendradarbiavimo ir kiti
socialiniai jgtdziai,

12.2. Vaiky ir mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas vykdomas:

12.2.1. integruojant j dalyko(-y) ugdymo turinj (zr. ilgalaikius teminius ugdymo planus);
12.2.2. jgyvendinant prevencines programas (zr. mokslo mety Ugdymo plang);
12.2.3.integruojant j neformaliojo vaiky Svietimo veiklas, organizuojant prasmingas,
bendruomeniskumg, savanoryste, mentoryste, pilietiSkuma, saviraiSky dalyvavimg skatinancias
veiklas (zr. mokslo mety Ugdymo plang ir mety Veiklos plang);

12.3. Gimnazijos pedagoginiy darbuotojy profesiné kompetencija: pedagoginiai
darbuotojai ne rec€iau kaip kartg per ketverius metus tobulina kvalifikacijag mokiniy socialiniy ir
emociniy kompetencijy ugdymo srityje, taip pat tobulina asmenines socialines ir emocines
kompetencijas.

13. Pozityvaus gimnazijoje mikroklimato kiirimas:

13.1. Gimnazijos bendruomenés nariy santykiai: gimnazijoje kuriama mokymo(si)
aplinka, palanki asmenybés tig¢iai, kuriami pozityvis, tarpusavio pagarba, parama ir pasitikéjimu,
bendromis vertybémis grjsti santykiai, puoselé¢jamos mokiniy stiprybés ir galios, skatinami ir



stiprinami bendrumo, tapatumo ir priklausymo mokyklos bendruomenei jausmai;

13.2. nenutriikstamas procesas: pozityvaus ¢imnazijos mikroklimato karimas ir
puosel¢jimas yra nenutriikstamas, ciklisSkas procesas, susidedantis i§ nuosekliy penkiy etapy:

13.2.1. esamos situacijos jvertinimo: gimnazijos vaiko gerovés komisija, vadovaudamasi
gimnazijos veiklos kokybei jsivertinti ir tobulinti skirtais instrumentais ar kitais pasirinktais biidais
(apklausa, stebéjimu, pokalbiais ar kt.), reguliariai renka informacijg apie mokymo(si) aplinkos
saugumg, gimnazijos bendruomenés nariy tarpusavio santykius ir identifikuoja aktualias
problemas;

13.2.2. gimnazijos bendruomenés nariy samoningumo didinimo ir jSitraukimo:
pozityvaus mokyklos mikroklimato kiirimu ir pozityviy vertybiy puoseléjimu rapinasi gimnazijos
direktorius, gimnazijos vaiko gerovés komisija, j § procesg jsitraukia visi gimnazijos
bendruomenés nariai, sprendimy ieSkoma kartu diskutuojant ir tariantis;

13.2.3. tinkamy prevencijos ir intervencijos priemoniy (taip pat ir prevenciniy programy
igyvendinimo) mikroklimatui gerinti planavimo: numatomos prevencijos ir intervencijos
priemonés (toliau — Priemonés), siekiant spresti identifikuotas problemas, mazinti su jomis
susijusius rizikos veiksnius ir didinti apsauginiy veiksniy jtaka;

13.2.4. prevencijos ir intervencijos priemoniy jgyvendinimo: gimnazijos darbuotojali,
pagal pasiskirstytas atsakomybes, jgyvendina numatytas Priemones. Priemoniy jgyvendinimg
koordinuoja gimnazijos dirktoriaus paskirtas darbuotojas.

13.2.5. Priemoniy veiksmingumo vertinimo: analizuojami pasiekti rezultatai, s¢kmés,
veiksmai ir trukdziai, numatomos galimybés tobulinti Priemones.

14. Vaiky ir mokiniy pozityviy vertybiy formavimas:

14.1. vaiky ir mokiniy dalyvavimas gerinant gimnazijos mokymo(si) aplinka: mokiniai
aktyviai dalyvauja kuriant pozityvy gimnazijos mikroklimata, jy nuomoné ir idéjos yra isklausomos
ir vertinamos, skatinamas bendruomeniskumas, vaiky ir mokiniy saviraiSkus dalyvavimas
prasmingose veiklose;

14.2. dalyvavimas vietos bendruomenés veikloje: sudaromos galimybés ir skatinamas
vaiky ir mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy taikymas ir jtvirtinimas jvairiuose gyvenimo
kontekstuose (pvz., skatinama savanorysté, mentorysté, dalyvavimas pilietinéje-socialinéje ir kitoje
bendruomeningje veikloje ir kt.).

15. Tévy jtraukimas / jsitraukimas:

15.1. tévy aktyvumo skatinimas: skatinamas tévy dalyvavimas kuriant saugia mokymo(si)
aplinkag gimnazijoje, jtraukiant juos j Priemoniy planavimg ir jgyvendinima, kitas veiklas,
atstovavimg gimnazijos vietos bendruomengje;

15.2. tévy konsultavimas, informavimas: vykdomas tévy konsultavimas ir informavimas.
paty¢iy ir smurto prevencijos, saugios aplinkos gimnazijoje kiirimo klausimais.
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16. Kiekvienais mokslo metais atnaujinamas Saugios aplinkos UZvenéio Satrijos Raganos
gimnazijoje kiirimo Priemoniy planas (pridedama), sudaromos salygos kiekvienam vaikui ir mokiniui
dalyvauti bent vienoje nuoseklioje, ilgalaikéje socialines ir emocines kompetencijas ugdancioje
prevencinéje programoje ar prevenciniuose uzsiémimuose, parengtuose pagal Specialiosios
pedagogikos ir psichologijos centro rekomenduojamas metodines priemones, apimancias smurto,
alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijg, sveikos gyvensenos
skatinimg.




